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Acceder alas asesorias técnicas le permitio conocer sobre las
enfermedades que pueden sufrir los cuyes y como poder prevenirlas
y combatirlas, para asi asegurar una mejor crianza y produccion.

“Mi motivacién es ayudar a mi familia, solventar mis estudios
y reducir la anemia en mi poblacién”.

Yonitiene 16 anosy cursa
el ultimo ano de secundaria
en el distrito de Pillpinto,
en Cusco. Ella se esfuerza
con sus estudios y también
con su emprendimiento:
la crianza de cuyes vy la
produccién de carne de
calidad.

Ella nos cuenta que su
mayor motivacion para
emprender es  poder
apoyar a su familia,
solventar sus estudios y
cumplir con la meta de
reducir la anemia en su
distrito.

Tener su propia empresa es
uno de sus suenos, ademas
de especializarse y seguir
aprendiendo para poder
compartir sus conocimientos
en  capacitaciones y asi
promover la crianza de
cuyes y el consumo de esta
carne que es muy rica en
nutrientes.

Kallpa viene apoyando su
emprendimiento a traves del
capital semilla y asesorias
técnicas agricolas.

Deesta manera Yoni continua

potenciado su negocio
para asi ampliar su alcance
en toda la provincia de
Acomayo”.

e B

La crianza del cuy
requieretécnicas que Yoni
ya viene implementando.







NUEVOS COMIENZOS

Produccion de lacteos en Sangarara

Noemi participé en capacitaciones donde aprendié técnicas para elaborar
quesos y yogures, priorizando siempre la calidad del producto. De esta
forma ella continua perfeccionando sus propios procesos de produccion.

En el distrito de Sangarara,
Cusco, Noemi Baez, una
joven  estudiante de
secundaria ha empezado
un emprendimiento en la
produccion de leche y sus
derivados.

Ella nos cuenta que su
mayor y principal motivacion
es generar ingresos para
apoyar a su familia, con la
que siempre cuenta para
cumplir con sus metas y
suenos.

El equipo Kallpa Cusco
visité su hogar, lugar
donde crece su emprendi-
miento. Esaqui donde ella
nos cuenta la importancia
de la crianza de sus vacas
y los procesos que debe
seguir para asegurar la
calidad de sus productos.

“La leche que producen
mis vacas es rica en vita-
minas, hierros y proteinas,
esto porque tienen una
alimentacion natural y
siempre tienen un buen
manejo’, nos cuenta.

Noemi viene trabajando
con su familia para que su
negocio continue creciendo,
es asi que ella nos invita a
adquirir sus productos en
la queseria “La Pastorita’,
cerca a la plaza de armas
de Sangarara.

Gracias al equipo de la
Asociacion Kallpa Cusco
ella  recibe  asesorias
técnicas empresariales en
temas agricolas y materiales
para mejorar su empren-
dimiento, ademas de la
entrega de un capital semilla.




Un dia de excursion con
los jovenes becarios

En trabajo conjunto con la Trans-
portadora de Gas del Peru (TGP),
se desarrolla la BECA TGP con
jovenes de escasos recursos de la
comunidad nativa de Camana
que accedieron a una formacion
técnica superior, mediante la cual
también les permite valorar su
identidad cultural.

Ellos cuentan con acompanamiento
permanente, tanto psicolégico
como académico durante cada
uno de sus procesos de aprendizaje.
La comunidad de Camana se ha
informado sobre el programa vy
respalda sus resultados.

Hasta el momento son 9 jovenes

que ya han viajado a la Ciudad

del Cusco para continuar con sus Paseo con los estudiantes becados a los restos arqueoldgicos de Pisac y Ollantaytambo.

estudios. Fue un dia muy bonito donde los estudiantes se relajaron caminando y visitando
los lugares atractivos.

Los estudiantes bxﬂa& . El equipo Kallpa Cusco nos resalta la importancia de las salidas de esparcimiento
adaptaronala ¢°Y'-.'!-‘t__“ra- % i con los jovenes becarios en la atencion de su salud mental sobre todo en tiempos

TS = de aislamiento y distanciamiento social.

Click aqui para ver
el video sobre TGP



UN DIA ESPECIAL PARA
COMPARTIR AMOR

Mas de 90 madres se reunieron para pasar un
momento de confraternidad y celebrar su dia.

En el distrito de Villa el Salvador, en la
parroquia San Martin de la Caridad, el
equipo de la Asociacion Kallpa Lima organizo
una feria de integracion entre madres
venezolanas y peruanas, contando con
mas de 90 mujeres de ambas nacionalidades.

En la ceremonia de bienvenida se entonaron
los himnos nacionales del Peru y de
Venezuela, en unién para conmemorar el
Dia de la Madre.

Durante el evento se compartieron las
culturas y costumbres de ambos paises, se
brindo soporte emocional y se les invito a
formar parte de los servicios de Empleabilidad
y Emprendimiento que impulsa el
equipo Kallpa Lima.

De este modo, las actividades continuaron
con la entrega de kits de bioseguridad y
canastas familiares, y también se compartio
una sopa originaria de Venezuela a todas
v todos los presentes de la Feria de Integracion,
para fomentar la no discriminacién y combatir
la xenofobia entre ambas nacionalidades.




GALERIA: FERIA DE INTEGRACION
POR EL DIA DE LA MADRE

Despertando suefios,
transformamos vidas
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APLICACION DE SESIONES EDUCATIVAS

CURSO DE EDUCH
SEXUAL INTEGRAE




Educacién Sexual Integral 9

Curso de Especializacion con docentes de
Institutos superiores pedagogicos

La profesora Damaris Pizango aplicando las sesiones con sus estudiantes en la comunidad nativa Gran

Punta - Rio Maranon. Aprendiendo sobre la igualdad y responsabilidades compartidas en casa.

Tras completar el Curso de
Especializacién en Educacion
Sexual Integral (ESI), con
certificacién del Centro de
Investigaciones y Servicios
Educativos de la PUCP
(CISE-PUCP), docentes de
educacion superior pedagogica
de Ayacuchoy Loreto aplicaron
sus sesiones educativas de
ESI con sus estudiantes.

El curso se desarrolld como
parte de la implementacion
de actividades del proyecto
“La Educacion Sexual Integral
en institutos pedagogicos de
laszonas andinas y amazoénicas
en Ayacucho y Loreto -
AXIS” v busca contribuir con
la disminucion de brechas
educativas y garantizar la
implementacion de la Educacion
Sexual Integral en contextos
andinos y amazonicos.

Estrategias para el desarrollo
de habilidades para la vida
en adolescentes, una educacion
sexual saludable y por qué
es importante para la vida
fueron lostemas que trabajan
los docentes y que ahora
vienen aplicando en sus
clases.

Como parte de la entrega
final del cursode especializacion,
las v los docentes hicieron
presente sus avances con
sus estudiantes, poniendo
en practica los conocimientos
de cada modulo desarrollado.

Utilizando mascarillas y mascaras faciales
estudiante expone sobre comunicacion
asertiva en una de las sesiones aplicadas.




jAplicando lo aprendido!

Docentes de las regiones de Ayacucho y Loreto empiezan sus sesiones:
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Docentes del Instituto Superior de Educacion Pedagégica (IESPP) Nuestra Sefiora de Lourdes de Ayacucho
aplicaron sus sesiones educativas, esta vez desarrollando los temas de: la autoestima, sexualidad, igualdad
y violencia de género, con el objetivo de generar un cambio para una sociedad maés justa y sin violencias.

En las comunidadesde Miraflores y San Jorge, en Loreto, docentes de que completaron el curso de Educacion
Sexual Integral aplicaron las sesiones con jovenes estudiantes quienes trabajaron en grupo temas de

sexualidad, autoestima e igualdad.

Estamos muy emocionados por los resultados y por el compromiso de las y
los docentes al aplicar cada conocimiento adquirido tras completar el curso.

iAgradecemos el apoyo de Axis-Dinamarca que hacen
posible el desarrollo de este gran proyecto!



POR UNA VIDA LIBRE 11
DE VIOLENCIAS

En la provincia de Acomayo,
artesanas de la Asociacion
Las Vicunitas de Wagrapukara
compartieron sus saberes
ancestrales y habilidades
artisticas con sus companeras
para promover su lnsercion
laboral y empoderamiento.

El equipo de la Asociacion
Kallpa empez6 el encuentro
siguiendo todos los protocolos
de bioseguridad, protegiéndose
con las mascarillas antes
de empezar con las actividades.




POR UNA VIDA LIBRE 12

DE VIOLENCIAS

Agradecemos a la cooperacién de Entrepueblos, AIETI, Enraiza Derechos, Demus y el equipo
de la Asociacién Kallpa Cusco por unir esfuerzos en favor de la lucha contra las violencias.

Se vivio un momento especial
con la exposicion de los
trabajos textiles que se ela-
boraron. Seteje con el corazon
y el arte; v se tejen esfuerzos
en la lucha unida contra
todas las violencias.

Craclas a estas pasantias,
mujeres de la Red Kuskalla
de Acomayo podran Insertarse
en el ambito laboral sin
dejar de lado el autocuidado
y la sanacion, importante
para combatir y prevenir
la violencia de género.




Salud Sexual y Reproductiva

y Asociacion Kallpa
para la Promocién Integral
de la Salud y el Desarrollo

Equipos de Ayacucho, Cusco, Loreto y Lima, y mas de 100 personas y 27 organizaciones unieron sus
voces por los Derechos Sexuales y Reproductivos de mujeres, nifias, jévenes y adolescentes de nuestro pais.

NI UN PASO ATRAS

DERECHOS
CONQUISTADOS

En nuestro pais, la Salud
Sexual y Reproductiva (SSR)
se ve limitada por muchas
barreras y brechas (falta de
informacion, discriminacion
y crisis politica). Esta situacion
se agudiza aun mas en el
contexto de pandemia por la
COVID-19.

Frente a esta problematica,
el equipo de la Asociacion
Kallpa, en union con méas de
27 organizaciones y 116
ciudadanos, continua con la
vigilancia de los derechos de
peruanasy peruanos, derechos
gue no se negocian ni deben
ser silenciados. Todo ser
humano tiene derecho a vivir

vivir su sexualidad de manera
responsable y placentera vy
tomar decisiones libremente
sobre su salud sexual y salud

reproductiva.

POR UN MEJOR FUTURO

Es importante unir esfuerzos
en favor de una atencion de
la Salud Sexual y Reproductiva
de calidad, sin discriminacion,
sin violencia ni obstaculos,
poniendo énfasis sobre todo
en que se garantice durante
tiempos de crisis sanitaria.

Por esta razon se elaboro
un pronunciamiento cuyo
objetivo es wvisibilizar vy
asegurar la  educacion
sexual integral en instituciones
educativas de nuestro pafis,
que se garanticen servicios
adecuados vy diferenciados.
acceso a métodos anticonceptivos

y anticoncecion oral de
emergencia, ademas de
brindar informacién sobre
el Protocolo del Aborto
Terapéutico para salvar
vidas y evitar complicaciones
en ninas, adolescentes vy
mujeres. También aplicar el
Kit de Emergencia para
casos de violencia sexual,
aplicar el enfoque de género
para disminuir la desigualdad
v erradicar la discriminacion
contra la comunidad
LGTBIQ.

Los derechos:
sexuales'y
repraductivos

son derechos
humanos
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#VivirSinMiedo

iEducacion Sexual Integral Va!

Una Educacién Sexual Integral con enfoque de género ayuda a entender la importancia de la igualdad de
oportunidades, permite derribar mitos y estereotipos de género para combatir la violencia y sentar bases
para una sociedad mas justa donde mujeres y hombres puedan desarrollarse de manera plena para jVivir Sin Miedo!

(ONVERSATORTD
EDUCACION SEXUAL INTEGRAL
PARA #VivirSinMiedo

VIERNES 28 BE MAYO | 4:00 pm

i W@

Bruno Montenegro
ardinador sn Fratarnidad

4

A

B Alesia Lund

Creadora de Emmayyo

Modc-ra Sofia Carrillo

Periodista Afrofeminista

Transmision en vivo:
® apN VIR

Por el Dia Internacional de Accion por la Salud de las Mujeres,
dialogamos sobre la importancia de la Educacion Sexual Integral

R e
: __\1 Shirley Palomino
-t i Directora Regional de la
Pdte. Voceria Juvenil Asociacion Kallpa Cusco
en DSR - Cusco

el conversatorio

en nuestras vidas para #VivirSinMiedo.

jPorque informados y en igualdad podemos #VivirSinMiedo!

El1 28 de mayo se conmemord
el Dia Internacional de
Accién por la Salud de las
Mujeres, recordando la
importancia de acciones
globales a favor del acceso de
las mujeres a servicios de
salud universales.

Por estarazon, losequiposde la
Asociacion Kallpa y DEMUS
impulsaron el conversatorio
“Educacion Sexual Integral
para VivirSinMiedo’, en

Espanola de Cooperacion
-AECID.

Durante el conversatorio
contamos con la asistencia
de Alesia Lund, ilustradora
y creadora de Emma y Yo;
Daniel Maldonado, presidente
de Voceria Juvenil en DSR
Cusco; Shirley Palomino,
Directora Regional de la
Asociaciéon Kallpa Cusco;
Bruno Montenegro, Coor-
dinador en Fraternidad

En el transcurso del evento
se resaltdé sobre como la
comunicacion, el respeto de
la diversidad y conocer
sobre nuestros derechos
permite vivir en una sociedad
con mayores oportunidades,
con igualdad v justicia.

Tanto ninos, ninas, jovenes,
adolescentes y personas
adultas pueden aprender
sobre la toma de decisiones
responsables, a conversar

alianza con la Red de Mujeres Trans Masculina Peru; sobre sexualidad en familia
Organizadas de Carabayllo, y moderando el didlogo y trabajar la Educacion
con el apoyo de Entrepueblos, contamos con Sofia Sexual Integral de Ila
AETIy Enraiza Derechosy el Carrillo, periodista y mano con la escuela.
financiamiento de Agencia activista afrofeminista.

Click aqui para ver °




EDUCADORES PARES

Programa Radial: jEducadores por el cambio!

En los programas
radiales se desarrollaron
temas de Educacion
Sexual Integral y
Habilidades Sociales

Como parte de las acciones
de apoyo, las y los educadores
pares participaron en programas
radiales que desarrollaron
temas como la adolescencia,
el autocuidado, habilidades
sociales, sexualidad, derechos
sexuales vy reproductivos,
derechos y responsabilidades,
enamoramiento y el inicio
sexual y uso de meétodos
anticonceptivos entre otros
temas de gran relevancia.

La meta fue la de orientar el
reconocimiento y aceptacion
de los cambios biologicos,
psicolégicos vy sociales que

En la cabina radial, adolescentes y coordinadora de proyecto del
equipo Kallpa Cusco empiezan con el primerprogramaide “Educadores
por el cambio’, cuyo tema fue la autoestima.

3 INDUIETUIDES
¥ RESPUESTAS

surgen en la adolescencia, y
de esta forma promover el
autocuidado vy el fortalecimiento
de habilidades sociales que
lespermita vivir una adolescencia
plena, libre y responsable.

Para el desarrollo de cada
programa radial fueron
necesarias reuniones de
capacitacion en donde el
equipo Kallpa Cusco orienté
a las y los educadores pares
en cada tema a desarrollar.

Los 10 programas radiales
fueron emitidos en Radio
Acomayo y en la pagina de
Facebook de la Asociacion
Kallpa. Nos alegra mucho
saber que contamos con el
compromiso de voces jovenes
para generar el cambio en
nuestra sociedad.



:Como ayudar? 16
DONACIONES

iAgradecemos a todas las personas que nos vienen apoyando!

Ingresa a nuestra pagina web: https://www.kallpa.org.pe y dirigete a
nuestro “Boton Donar”.

Portal del

Espaiiol Inglés f O ¥ ingresar Registrate g
conocimiento

HAZTU

¢Quienes Somos?  ¢Que hacemos?  ¢Que Ofrecemos?  Publicaciones Contictanos -
DONACION

HAZ TU DONACION

INICIO |

Luego de haber ingresado continuda con el proceso que aparece al
hacer click:

Haga su donacioén aqui

Datos de la tarjeta
Nombres Apellidos
Correo electrénico Monto a donar (5/)

[JAcepta los términos y condiciones Q
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jGracias a por despertar sueios
y transformar vidas!
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Empowering young people,
creating brighter futures,
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