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Production de fraises

Joseth est un jeune entrepreneur de 5™ année de secondaire dans
la province d’Acomayo. Avec I'aide de son oncle et des réseaux
soclaux, Joseth a démarré laventede sa production de fraises.

“Grace a l'aide de |’Association Kallpa, j'ai agrandis ma serre et
j'espere ainsi améliorer ma production de fraises”

Joseth est un
adolescente de 15 ans
qui est en 5°™¢ année de
secondaire et qui, avec
I’aide de sa famille, a
démarré une petite
entreprise de production de
fraises écologiques.

Il s’est rendu compte que
dans la région ou il wit,
certains produits comme les
oignons, les salades ne sont
pas trés rentables. Il a pensé
a un produit qui pourrait
1’aider a contribuer au
revenu familial. I1 a deés lors
choisi les fraises.

“Avec 1’aide de mon oncle,
qui est ingénieur agronome,
et des vidéos de Youtube, j’ai
démarré la vente de notre
production de fraises.
Actuellement, grace a
I’Association Kallpa, j’ai
agrandis ma serre et
j’espere ainsi améliorer ma
production de fraises”.

Son réve est que ses
fraises arrivent un jour
a l'étranger et que sa
production augmente de
plus en plus. Il mise sur
des produits écologiques
comme l'aguaymanto, la
framboise, la tomate, le

raisin et le cranberry, car il veut
offrir des aliments sains sans
produits chimiques et de haute

qualité.
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Culture de champignons a Acomayo

“Je veux étre
ingénieure
agronome”

Tout comme Joseth, Fanny
Sencia, également étudiante de
15 ans, a décidé d’investir dans
la production de champignons.
Elle est aussi en 5°™¢ année de
secondaire et son but est de
positionner son produit dans des
foires, des restaurants et des
marchés de la Ville de Cusco.

“J’espere améliorer mon
économie personnelle et
pouvoir payer mes études.
Je veux étre ingénieure
agronome”.

Des jeunes ont remporté unconcours qui avait
Fanny est heureuse d’avoir pour but de renforcer leur esprit d’entreprise

participé a la formation de
la production de
champignons organisée par
la Municipalité d’Acomayo,
parce que depuis lors, elle a
commencé a s’intéresser a la
production de cet aliment.

12 jeunes ont gagné le
premier concours “Séme la
graine de ton Futur:
Entreprends!”, qui s’est
déroulé en coordination avec
les Municipalités d’Acomayo,
de Pillpinto et Sangara, et
grace au financement de la
Fédération Genevoise
de Coopération et de
I’Association Kallpa
Geneve. En entreprenant et
en rendant réalistes des
réves, nous transformons
des vies.

“Je n’avais pas tous les
outils en main pour
démarrer une entreprise.
Avec 1’Association
Kallpa, j’ai pu commencé
a produire des champi-
gnons.




Apprendre chaque jour

Jared nous raconte a quel point 1l est heureux
de faire pleins de choses et de continuer d’apprendre

Jared est un jeune homme qui participe aux activités mises en place par ’équipe de Kallpa du Centre de
Jeunesse Emplois Inclusifs de San Juan de Miraflores. Il nous raconte son expérience dans le cadre du
programme #SinFronteras, émission de TV Pérou.

“Je me sens fort, je sens que je suis
4 ”
capable de faire beaucoup de choses

Léquipe de Kallpa du CJEI
est convaincue que
I’engagement et la
responsabilité des familles
pour travailler l'autonomie
de leurs enfants sont tres
importants.

La famille de Jared est
heureuse et trés émue par le
lien d’amour qu’ils ont entre
eux, et la croissance et les
apprentissages que démontre
Jared jour apres jour.

Jared est un jeune homme qui
participe aux activités mises en place par
I’équipe de Kallpa du Centre
Jeunesse Emplois Inclusifs de
San Juan de Miraflores (CJEI
SJM). Il a ét¢ interviewé par le
programme #SinBarreras de TV
Pérou ou il raconte tout ce qu'il a
appris et son bonheur de faire
partie du projet de Kallpa et de
pouvoir participer a de
nombreux cours et d’ateliers
virtuels en temps de pandémie.

Malgré les mesures sanitaires
comme le confinement, Jaled
continue d’apprendre I’esprit
d’entreprise et a maitriser
ses émotions. Sa maman est
trés contente et émue de le
voir si détendu.

Elle souligne également
qu’elle comprend mieux Jared
et est trés enthousiaste de voir
comment son fils a démarré
son entreprise en utilisant
les plateformes comme
Whatsapp et d’autres
réseaux.

“Je me sens fort, je sens que je
suis capable de faire beaucoup
de choses et que je peux
continuer d’apprendre’, nous
raconte Jared.

De cette maniére, nous travaillons
collectivement pour créer des liens
avec toutes et tous, pour leur
donner plus de chances, atteindre
leurs objectifs et avoir une vie
autonome.

Regarde
I'interview ici !



SAN JUAN DE
MIRAFLORES

“Je continue avec mes objectifs et ainsi
je continue aussi a me renforcer”

Cheres amies, chers amis, nous vous présentons aujourd’hui
Cinthia, femme en situation de handicap physique, mais tres
autonome qui a réussi a surmonter chaque adversité qui s’est
présentée a elle jour aprés jour. A cette occasion, elle nous
raconte un peu de son expérience en temps d’urgence sanitaire.

“2020 a été I'une des années les plus difficiles a vivre.
D’une part, j’ai perdu mon travail, la principale source de
revenus de ma famille et, d’autre part, ma santé, qui est un
« va-et-vient » entre le mal et le bien, ne pouvait pas étre
émotionnellement stable. Je suis sentie déprimée, frustrée,
accablée. Si pour une personne ordinaire il est déja difficile
de surmonter ces difficultés, tu peux t’imaginer ce que cela
peut étre difficile pour une personne en situation de
handicap de traverser cette situation.

Un jour, j’ai regu une notification dans mes réseaux sociaux,
ou j’ai appris que des ateliers de formation étaient proposés
aux personnes en situation de handicap. Au début, je me suis
sentie trés nerveuse parce que je ne savais pas si cela allait
m’aider ou si ¢a allait étre un atelier comme tant d’autres, de
simples discussions. En fin de compte, j’ai pris la décision
de suivre cet atelier parce que je savais que d’une certaine
maniére, cela allait m’aider et c’est une décision que je
ne regrette pas d’avoir prise.

. . . .« . %A1 A b 9 : 4 \
Cinthia nous remplit de joie avec un J’ai rencontré des gens qui m’ont aidé non seulement a

grand sourire et une histoire tres
importante.

Trois mots que nous partage
Cinthia aux travers de nos réseaux
sociaux. Elle nous envoie des
messages dencouragement et de
remerciements pour les ateliers et
autres activités auxquelles elle a
participés avec 1'équipe de
Kallpa de San Juan de
Miraflores.

renforcer mes capacités et mes compétences pour chercher
un emploi, mais aussi « a me vider la téte ». Grace aux
conseils des psychologues que j’ai rencontrés, j’ai
commencé a avoir plus confiance en moi et ils m’ont aidé a
aller de I’avant. Je continue avec les objectifs que je me suis
fixés, a me renforcer, a chercher plus de possibilités
d’emplois et a contribuer & mon autonomie et
indépendance”.

“Tout arrive pour une raison... Dieu sait qui mettre a
I’épreuve. Nous devons arréter de penser que tout va mal
parce qu’en fait, cela n’est pas le cas. Dans les choses
négatives, il y a toujours quelque chose de positif. Il faut le
voir de cette maniére-1a et vous verrez que tout sera meilleur
et que tout peut étre accompli avec patience, bonne humeur,
foi et amour”.




Vivre Sans Peur est une campagne
qui a vu le jour du fait du besoin
urgent de parler de la violence a
I’encontre des femmes au Pérou.

Vivre sans Peur est une campagne
réalisée par Kallpa et Demus,
soutenus par le Réseau des Femmes
Organisées de Carabayllo et le
soutien de Entrepueblos, AETI et
Enraiza. Le financement de cette
campagne provient de ’Agence
Espagnole de Coopération - AECID.

Cette campagne vise a éliminer les
stéréotypes sexistes qui renforcent
les chaines de violence, a
autonomiser les femmes et a
travailler sur des actions pour
prévenir toutes formes de violence a
I'égard des femmes.

HAZ OiRTUVOZ

PRCONT RIASA

e para"ser libre e inmensa,
sin aceptar nada menos que amor

Une nouvelle étape dans la lutte
contre la violence de genre a
commencé avec I’art, la musique
et les voix des femmes
péruviennes plus unies que
jamais pour Vivre Sans Peur.

La campagne Vivre Sans Peur
a acquis une grande force qui se
reflete dans le nombre de
personnes qui la suivent déja sur
les réseaux sociaux, a la radio et
dans la presse nationale.

Faire entendre ces voix contre la
violence, bannir les croyances
qui la renforcent, ainsi que
sensibiliser et conscientiser sur la
prévention est un travail d’équipe

Visitez la web de

Vivre et Aimer
Sans Peur !

ardu qui est en train de donner de
bons résultats.

Chanter, réciter un poeéme,
danser et partager des moments
sont des moyens puissants pour
diffuser notre message.

Il y a déja beaucoup de vidéos
sur Tik Tok, Youtube, Facebook
et des histoires sur Instagram de
beaucoup de femmes qui, de
partout dans le pays, viennent
s’ajouter a la campagne.

Elles ont réveillé beaucoup de
femmes et ont retrouvé leurs
grands pouvoirs !

VIVIR

Vivre Sans Peur ’ m




La chanson « Mujer Montafia » est une proposition créative et artistique de la campagne
#VivreSansPeur qui est devenue virale sur les réseaux sociaux, devenant un hymne qui nous invite a la
réflexion et a prendre conscience du probléme par le biais de la danse et le chant en toute liberté.

MU]E “Mujer Montana” compte déja plus de 65

mille reproductions sur YouTube sur le
MD T A compte de #VivirSinmiedo.

Toutes les femmes se sont réveillées et
ont retrouvé leurs grands pouvaoirs !

« Mujer Montafia » est une chanson qui a été
composée pour rendre visible et sensibiliser sur
tous les niveaux de violence a I’encontre des
femmes et de la communauté LGTBIQ. Depuis le
début de I'état d’'urgence sanitaire, le nombre d’appels
dénoncant la violence a augmenté considérablement et
de plus en plus de cas de violence sont apparus dans les
médias et les réseaux sociaux.

Pour changer cette situation, il est important de faire
entendre la voix de toutes les femmes. Il est impératif
de prévenir a temps, mais aussi de détecter les signes
d’agressions et non pas de les normaliser. C’est
pourquoi, des artistes péruviennes comme Susana
Baca, Wendy Sulca et Marié se sont unies pour
donner du rythme, de 1’art et de la force a la
campagne.

« Mujer Montafia » est un chant qui a été
accueilli avec joie et qui a généré un mouvement
d’union chez les femmes péruviennes. Beaucoup
d’entre elles se sont jointes au défi, partageant
depuis différentes parties du monde des danses, des
chants et des messages contre les violences
machistes.

Susana Baca nous a accompagné sur ce
chemin de 'union, de la musiqueet de la réflexion
contre toutes les violences.




Droits Sexuels
et Reproductifs

Dans le district de San
Juan Bautista a Iquitos,
I'équipe de Kallpa Loreto a
mené avec succeés une
campagne de sensibilisation
sur les Droits Sexuels et
Reproductifs (DSR), en
informant et en orientant des
personnes de tous ages.

L’équipe a visité les commu-
nautés de Los Delfines,
Cruz Del Sur, Quistococha,
Aeropuerto, San Pablo de la
Luz, Sefior de los Milagros,
Bello Horizonte, Francisco
Secada Vignetta, Las
Palmeras et le quartier de

Charles Zevallos, ou elle a
développé diverses activités.

En outre, 1’équipe a distribué
des livres de coloriage, des
affiches et d’autres matériels
¢ducatifs concernant
1’Education Sexuelle
Intégrale, D’utilisation de
méthodes contraceptives et
les chemins de protection
en cas de violence.

Cette campagne et d’autres
actions ont été menées a bien
dans le cadre du projet
Décidons maintenant la
Réduction de la Grossesse des
Adolescentes a Loreto.

L’ équipe de Kallpa en train
d'informer dans la communauté de San Pablo de
La Luz.

I1 est important de savoir comment dénoncer
tout cas de violence !

2N . - ': _ f‘ \ -
Prendre soin de notre santé est important.
C’est pourquoi, il est bon de connaitre nos

droits sexuels et reproductifs.




RENCONTRE NATIONALE
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Des jeunes et des adolescent.e.s se sont réuni.e.s virtuellement pour dialoguer, élaborer des
propositions et sensibiliser la population sur la violence sexuelle et les grossesses forcées chez
les filles et les adolescentes au Pérou.

LE FIL VERT QUI
NOS VOIX...

Emotion, défis et un nouveau
chemin. C’est ainsi que nous
avons commencé la Rencontre
Nationale des Jeunes pour le
Droit de Décider, ou des jeunes
porte-paroles de Kallpa
Ayacucho, Cusco et Loreto ont
été les protagonistes et celles et
ceux qui ont guidé I’événement
pendant ces trois jours.

Le fil vert commencait son
parcours et se joignait aux
voix de toutes et tous. Des
jeunes d’organisations
partenaires de I’Association
Kallpa et de I'équipe PPFA
se sont entretenu.e.s avec les
autorités, ont travaillé en
groupes et ont élaboré des
propositions a partir de leurs

expériences et de leurs
connaissances pour construire des
solutions en lien avec des situations
de violence dans lesquelles sont
confrontées de nombreuses
adolescentes au Pérou.

DROIT DE DECIDER

Entre musique et vidéos, avec la
participation de jeunes étudiant.e.s,
des féministes et des paysannes ont
souligné que l’'un des principaux
problémes était la désinformation et
le manque d’information sur
I’importance d’avoir des outils et
des connaissances sur les Droits
Sexuels et Reproductifs.

Elles ont également souligné
I’importance de mettre 1’accent sur
le droit a I’avortement sans risques
comme une question de santé
publique, mais aussi de promouvoir
une sexualité libre, saine et respon-

sable, en tenant toujours compte de
la voix des femmes et des
adolescentes.

Ce furent trois jours ou #Réveiller
des Réves et #Transformer des
vies des filles et des adolescentes
péruviennes ont rejoint la force
du fil vert.

Nous sommes heureux d’avoir
atteint notre objectif. Merci au
Comité Organisateur, a 1’équipe
PPFA, aux porte-paroles, aux
autorités et aux jeunes
adolescent.e.s pour leur engagement
et leur professionnalisme.

Intervention de porte-paroles a Cusco,
interviewant le public sur le “Kit d’'Urgence en
cas de violence sexuelle”.




DIALOGUE POUR
TRANSFORMER DES VIES

DR. GELLERND ATERTIO LA ROSA

ADMILIV AT B TN & WA
Un espacescommun entre les jeunes et les
autopités est une hoccasion unique de
concevoir’de meilleures propositions en
faveur [ desp filles et des adolescentes
victimes defviolence sexuellenet
contraintes d€ poursuivre une
grossesse.
Au courshdu 3°¢me jour de la rencontre, le
dialogue a permis aux représentant,€.s du
Ministére de la Santé, du Ministere de
la. Femme et des Populations
Vulnérables et du Ministerende
I’Education d’identifier les principaux
problémes et les actions menées dans leur
secteur, ainsi que les lacunes et les
obstacles a I’exercice du droit de décider.

ITUCO REYNAGA

Grace a leurs interventions, les jeunes ont
présenté leurs questions qui ont été résolues
et, a leur tour, ils/elles ont partagé les
trouvailles de leurs organisations. Le
principal point qu’ils/elles ont développé et
souligné comme point cl¢ était L’amportance
d’obtenir des informations et des ressources
nécessaires sur le droit de décider.

La présence d’adolescent.e.s et de jeunes au
niveau multirégionale a ajouté une valeur ti€S
importante a I’événement car elle a enricht les
moments de réflexion, les travaux de groupesset
surtout la rétroalimentation qui est née a partir
du dialogue avec les autorités.




50 COURTS METRAGES !

50 propositions ont été envoyées
par des jeunes au niveau
national pour participer au
Concours des Courts Métrages
sur la Violence Sexuelle et la
grossesse forcée chez les filles
et les adolescentes, activité qui a
fait partie du programme de la
Rencontre Nationale des
Jeunes pour le Droit de
Décider.

Le concours s’est déroulé en
collaboration avec 1’équipe de
PPGlobal. Le cinéma a produit des
histoires pour sensibiliser et
conscientiser le public a la violence
et aux grossesses forcées chez les
filles et les adolescentes au Pérou.

PRESENTAMOS ALOS S

CORTOMETRAJES FINALISTAS

EL SUSURRADOR

IRREVERSIBLE

HECHA PEDAZOS

ALIENIGENAS
MARCADX

LES COURTS METRAGES GAGNANTS DU CONCOURS :

~ Mirtha Judrez Vega,

Clique ici pour

voir les vidéos

PRIMER LUGAR:
“IRREVERSIBLE"

37

SEGUNDO LUGAR:
“EL SUSURRADOR"

Presentado por:
Sasha Tamnawiecki

Presentado pox:

TERCER LUGAR:
UALIENIGENAS"
Presentado por:
Mirtha Juarez Vega

Cinq finalistes ont ét¢ sélectionnés
par le jury du concours, composé de
Magaly Solier, Milagros del Carpio,
José Almeyda et Reina Uzcétegui,
Jury treés professionnel qui apres un
travail acharmné, ont annoncé les trois
lauréats du concours lors de notre
transmission en direct et de la cloture
de la Rencontre Nationale.

Le jury a déclar¢ comme

gagnant les courts
métrages suivants:
“Irreversible’; de Mirtha

Juarez et de Cristian Vega,
qui ont obtenu le premier prix;
suivi de “El Susurrador’] de
Sasha Tarnawiecki; et en 3¢me
position ‘Alienigenas’ de
Carlos Larrea.

http s://ww w.youtube .com/watch?v=CoJPmPf8wkY&list=PLqTfnkZszpQ_E_mwRhfAecmBUxHqGwWgv



Comment aider ?
DONATIONS

Nous remercions toutes les personnes qui nous appuient !

Accede a notre site web: https: //www.kallpa.org.pe et rendez-vous
sur notre “Bouton Faire un Don’.

Anienas Somos?  Due haoeenos? O Ofecesos?  Publicactonss  Comdetanis

HAZ TU DONACION

INKCIO )

Une fois entré sur le site, continue le processus qui apparait en

cliquant sur:
Haga su donacion aqui
Datos de la tarjeta
Yormin seflnd
Coereo elecuonico Monte a donar £5/)

Ol Acepto ke términes y conduciones Q



Merci de rendre reéalistes des
reves et de transformer
des vies !

AKly
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